UNIVERSITY

DES MOINES PUBLIC SCHOOLS

Join other families in fun classes that focus on supporting you, your child and your community.

Enjoy a free meal & free childcare during the sessions.

January 13 — Overcoming “Red Flags” in Your Background, Hiatt Middle School
January 27 — Attendance Matters, Hiatt Middle School
February 10 — Homework Help: Survival Tips for School Success, Harding Middle School
February 24 — Parents & Children: Partnering for Reading Power, Capitol View Elementary
March 10 — How Substance Abuse in a Family Affects a Kid, Hiatt Middle School
March 24 — Do You Know Your Student’s Network? Create a Plan for Students & Families to Succeed, Garton Elementary
April 14 — Preparing for the Workforce I, North High School
April 28 — Preparing for the Workforce I, North High School
May 12 — Controlling the Chaos with Teens in the Home, Findley Elementary
May 26 — Dreamers Immigration, Carver Elementary
June 9 — Cooking & Eating Healthy on a Budget Part 1, Carver Elementary
June 16 — Cooking & Eating Healthy on a Budget Part 2, Carver Elementary
June 23 — Cooking & Eating Healthy on a Budget Part 3, Carver Elementary

All sessions start at 6:00 p.m.

Visit www.vivaeastbank.com or call 515-428-1413 for more information.



UNIVERSITY

DES MOINES PUBLIC SCHOOLS

Unase con otras familias en clases divertidas que se centran en apoyar a usted, su hijo y su comunidad.

Disfrute una cena gratis y cuidado de nifios gratis sera proporcionada durante las sesiones.

13 de Enero - Superacién de las "Banderas Rojas" en su fondo, Hiatt Middle School
27 de Enero - La Asistencia es Importante, Hiatt Middle School
10 de Febrero — Ayuda con la Tarea: Consejos de supervivencia para el éxito escolar, Harding Middle School
24 de Febrero — Padres y nifios: Asociandose para Leer con potencia, Capitol View Elementary
10 de Marzo — Cdmo Abuso de Sustancias en una familia afecta a un nifio, Garton Elementary
24 de Marzo — ¢ Usted Sabe la Red de su Estudiante? Crear un Plan para Estudiantes y
Familias para tener éxito, Hiatt Middle School
14 de Abril — Preparacion para la Fuerza Laboral I, North High School
28 de Abril — Preparacion para la Fuerza Laboral I, North High School
12 de Mayo — Controlar el Caos con los Adolescentes en el Hogar, Findley Elementary
26 de Mayo — Los Dreamers y Inmigracion, Carver Elementary
9 de Junio — Cocinando & Comiendo Saludable con un Presupuesto parte 1, Carver Elementary
16 de Junio — Cocinando & Comiendo Saludable con un Presupuesto parte 2, Carver Elementary

23 de Junio — Cocinando & Comiendo Saludable con un Presupuesto parte 3, Carver Elementary

Todas las sesiones comienzan a las 6:00 PM

Llame 515-428-1413 con preguntas. Visita www.vivaeastbank.com para obtener detalles sobre las clases.



